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PREVENZIONE!!!!!!!!!!!!!



I denti sono un punto focale da sempre nella quotidianità 

dell’uomo, anche nelle tradizioni e nella religione si hanno degli 

esempi significativi

Å SantôAppollonia



L’aspetto esteriore del corpo è da sempre presente nella 

quotidianità dell’uomo, anche nella religione nelle tradizioni 

ancestrali

• La pelle con tatuaggi e scarificazioni



L’aspetto esteriore del corpo è da sempre presente nella 

quotidianità dell’uomo, anche nella religione nelle tradizioni 

ancestrali

• Deformazione di piedi e mani



L’aspetto esteriore del corpo è da sempre presente nella 

quotidianità dell’uomo, anche nella religione nelle tradizioni 

ancestrali

• Deformazione della scatola cranica, del setto nasale, ingrandimento gigantesco delle 

labbra, allungamento del collo,……..



L’aspetto esteriore del corpo è da sempre presente nella 

quotidianità dell’uomo, anche nella religione nelle tradizioni 

ancestrali

• Tatuaggi e percing



I denti sono un punto focale da sempre nella quotidianità 

dell’uomo, anche nella religione nelle tradizioni ancestrali

• Le mutilazioni dentarie



I denti sono importanti per la felicità di 

una persona?

•Forse………….no!



I denti sono importanti per la felicità di 

una persona?

•Si direbbe proprio di 

no!



I denti sono importanti per la felicità di 

una persona?



I denti sono importanti per la felicità di 

una persona?



I denti sono importanti per la felicità di 

una persona?

•Invece SI!



Ma cos’è un dente?



Ma cos’è un dente?



Quanti denti abbiamo?



…e attorno ai denti?

…una bocca……..



…e attorno alla bocca?

….…un sorriso…….



…e attorno ad un sorriso?

…un corpo……..



…e un corpo deve essere?

…in salute ed armonia……..



…in salute ed armonia…

“mens sana in corpore sano”



Quali sono le funzioni della bocca?

•La bocca è il primo organo che ci 

mette in contatto con il mondo…..



Quali sono le funzioni della bocca?

• Strumento indispensabile per 
l’alimentazione….dal primo giorno…e il 
più a lungo possibile!



Quali sono le funzioni della bocca?

•Organo coinvolto nella sfera 

affettiva …………..



Quali sono le funzioni della bocca?

• Organo coinvolto nella sfera 

affettiva…….e sessuale di una persona



Quali sono le funzioni della bocca?

•Strumento importante per la 

comunicazione…..



Quali sono le funzioni della bocca?

•L’aspetto curato della bocca è 

fondamentale per i rapporti sociali!



Quali sono le funzioni della bocca?

•Attività artistiche…..



Quali sono le funzioni della bocca?

•Mimica……



Di cosa si occupa il dentista?

•Della prevenzione e della cura delle 

patologie del cavo orale, sia direttamente 

che, eventualmente, delegando ad altri 

specialisti per problematiche specifiche.

•Quindi si occupa dei denti, della gengiva, 

delle mucose, della lingua, delle ghiandole 

salivari, dei muscoli delle labbra, delle 

articolazioni della mandibola, ……



Cosa bisogna fare per preservare nel 

tempo la salute orale?

• Igiene corretto sin dal primo dentino di 
latte

• Alimentazione controllata nell’apporto di 
zuccheri, specialmente fuori dai pasti

• Apporto regolare di fluoro (sale, dentifrici, 
colluttori, acqua, pastiglie,…)

• Controlli annuali dal dentista

• Sedute di igiene professionale  a intervalli 
regolari (ogni 4-6-9-12 mesi a dipendenza 
delle problematiche)

• Evitare stress inutili e dannosi (percing, 
morsicare unghie o penne, aprire tappi di 
bottiglia,…..)



Quali sono le principali patologie del cavo 

orale / apparato masticatorio?

•Carie



Quali sono le principali patologie del cavo 

orale / apparato masticatorio?

•Patologie della polpa



Quali sono le principali patologie del cavo 

orale / apparato masticatorio?

•Paradontopatie (“piorrea”)



Quali sono le principali patologie del cavo 

orale / apparato masticatorio?

•Infortuni



Quali sono le principali patologie del cavo 

orale / apparato masticatorio?

•Tumori del cavo orale



Quali sono le principali patologie del cavo 

orale / apparato masticatorio?

•Malposizioni mascellari e dentali



Quali sono le principali patologie del cavo 

orale / apparato masticatorio?

•Parafunzioni 



Quali sono le principali patologie del cavo 

orale / apparato masticatorio?

•Parafunzioni 



Quali sono le principali patologie del cavo 

orale / apparato masticatorio?

•Parafunzioni 



TRAPIANTO??????????????



Il trapianto è un intervento di chirurgia che 
prevede la sostituzione di una componente di 

un organismo vivente, in quanto 
malfunzionante, con l'omologo, funzionante, 

espiantata da altro organismo. 
Dal punto di vista clinico il trapianto è l'unica 

possibilità di cura per un vasto gruppo di 
malattie degenerative, talora ad evoluzione 

acuta, in cui la terapia sostitutiva non è sempre 
possibile.



•Un organo viene sostituito con uno trapiantato quando 

non è più in grado di svolgere la propia funzione. Ma ci 

sono delle possibilità tecncologiche per ovviare alla 

carenza di organi?

Trapianto di un organo:

üCuore: primo tentativo con successo su un adolescente a Roma nel mese di 

settembre 2010

üReni: no

üFegato: no

üCornea: no

üPelle: parzialmente

üValvole cardiache: si

üDenti : SI  !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!



In odontoiatria la sostituzione dei denti persi, 

quindi la sostituzione di un organo è una pratica 

perseguita sin dall’antichità



In odontoiatria la sostituzione dei denti persi, quindi la sostituzione 

di un organo è una pratica perseguita sin dall’antichità……….

……..per arrivare all’eccellenza dei nostri giorni



Ma se dovete subire il 
trapianto di un organo 

cosa dovete fare a livello 
odontoiatrico?????



PREVENZIONE=IGIENE

•I pazienti trapiantati sono trattati a vita con immunosoppressori, 

corrono quindi il rischio di contrarre infezioni batteriche nella 

cavità orale.

•Una buona igiene boccale non è quindi indispensabile solo per il 

cavo orale, ma bensì anche per lo stato di salute generale.

•In particolar modo nei primi tre mesi dopo l’intervento di trapianto 

una “banale” infezione può avere esito letale



PREVENZIONE=COMPENSAZIONE EFFETTI 
SECONDARI DEI MEDICAMENTI

•Diversi medicamenti assunti dai pazienti trapiantati diminuiscono 

il flusso salivare. Scompaiono quindi le funzioni protettrici della 

saliva.

•Funzioni della saliva:

•Conseguenze del ridotto flusso salivare:

• Protezione contro la carie grazie alla remineralizzazione

• Idratazione dei cibi per formare il bolo

• Prima fase della digestione grazie agli enzimi

• Aumento dei rischi di lesioni cariose, specialmente sulle radici esposte

• Secchezza della bocca con rossori, dolori, ulcerazioni  e possibili infezioni e micosi della mucosa

• Sensazione di sete permanente

• Disturbi della masticazione e difficoltà di deglutizione

• Alito cattivo

• Diminuzione dell’adesione delle protesi

•Terapie per il ridotto flusso salivare:

• Assunzione di medicamenti che stimolano il flusso salivare o lo sostituiscono

• Idratazione regolare con bevande NON zuccherate



IMMUNOSUPRESSIONE vs. AFTE

•Nei soggetti immunosopressi si constata sovente l’aumento di insorgenza di 

AFTE. L’origine delle afte è idiopatica (= non si conosce esattamente la 

causa) e la cura solo sintomaltologica per diminuire i dolori locali

•Mia opinione personale è che le lesioni aftose siano parenti della classica 

Herpes Labialis e quindi di origine virale. L’agente patogeno è presente in 

alcune cellule e, in caso di particolari situazioni dell’organismo, la malattia si 

manifesta

•Cura topica con medicamenti disinfettanti e cauterizzanti (Pyralvex, Negatol 

Dental) paste adesive protettive e cicatrizzanti (Solcoseryl Dental) oppure 

trattamento presso lo specialista con CO2-Laser



PREVENZIONE PRIMA DELL’INTERVENTO

•Al momento che diviene evidente la necessità di un trapianto 

d’organo è indispensabile una valutazione specialistica sia clinica 

che radiologica atta ad individuare tutte le problematiche e le 

possibile cause di infezioni. 

•Queste patologie devono venire trattate al più presto con le cure 

adeguate o - addirittura –con l’estrazione degli elementi dentali 

potenzialmente a rischio

•Il paziente deve venire motivato ed istruito sulla corretta igiene 

orale e sulle tecniche di pulizia dei denti e delle mucose.



PREVENZIONE PRIMA DELL’INTERVENTO-
copertura assicurativa tramite CM

•Art. 19 OPre. Malattie sistemiche; cura dentaria di focolai

•L’assicurazione assume i costi delle cure dentarie necessarie per 

conseguire le cure mediche (art. 31 cpv. 1 lett. c LAMal) in caso 

di:

•a. sostituzione delle valvole cardiache, impianto di protesi 

vascolari o di shunt del cranio; 

•b. interventi che necessitano di un trattamento 

immunosoppressore a vita; 
•c. radioterapia o chemioterapia di una patologia maligna; 

•d. endocardite.



PREVENZIONE PRIMA DELL’INTERVENTO-
regole di applicazione dell’art.19b Opre.

•Definizione:prima di un trapianto d’organo si annullano le capacità di 
difesa naturali con un trattamento immunosoppressore, questa cura favorisce 

le infezioni.

L’immunosopressione può permettere ai focolai d’infezione dentari d’infettare 

l’organo trapiantato.

Cure dentarie che portino all’eliminazione dei focolai dentari potenzialmente 

infeziosi.

•Anamnesi: orientamento sulla malattia iniziale, generalmente trasmesso 

dallo specialista. Nessun anamnesi dentale specifica.

•Manifestazioni cliniche:pazienti a rischio per l’organo malato e mal 
funzionante. Eliminazione dei focolai dentari specifici.



PREVENZIONE PRIMA DELL’INTERVENTO-
regole di applicazione dell’art.19b Opre.

•Aspetti radiologici: si deve ricercare i problemi parodontali, le 

radiotrasparenze periapicali, i focolai di osteolisi, i denti inclusi, i corpi 

estranei, i trattamenti di radice incompleti. La radiografia panoramica da una 

vista d’insieme.

•Misure terapeutiche odontoiatriche: eliminazione di tutti i focolai 

infeziosi evidenti e profilassi per evitare la riapparizione di nuovi focolai. 

Mantenimento della funzione masticatoria

•Implicazione mediche: attenzione alla malattia iniziale. 

Anticoagulazione? Focolai pericolosi? Copertura AB adeguata necessaria? 

Dialisi?



PREVENZIONE DOPO L’INTERVENTO

•Dopo il trapianto d’organo si devono eseguire dei controlli regolari 

per prevenire qualsiasi infiammazione

•Nei primi tre mesi dopo il trapianto non dovrebbero venire 

praticate delle terapie per evitare che i batteri presenti nel cavo 

orale possano entrare nel sistema sanguigno (es. igiene 

professionale presso l’igienista dentale)

•In caso di necessità di un trattamento una premedicazione con 

antibiotici è da prediligere

•In caso di dubbio sempre prendere contato con il medico curante 

e informarsi sulle procedure necessarie e informare tutto il 

personale medico e paramedico 



PREVENZIONE DOPO L’INTERVENTO

•CAVE!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

Pazienti con una funzione renale ridotta (filtrazione glomerulare inferiore 

ai 60ml al minuto) e trapiantati renali NON devono assumere dei 

medicamenti antireumatici steroidali (es. Ponstan!!!!!!!!!!!).

Assumendo tale tipologia di medicamenti si può avere una insufficienza 

renale acuta.



PREVENZIONE!!!!!!!!!!!!!



Ogni volta che incontri 
una persona, chiunque 
questa sia, rivolgile un 

sorriso.
Mostrale il tuo lato 

umano.
Dalai Lama



Grazie!

Dr.med.dent.Massimo CIOCCO


